
  
  

Trainingszeiten und 
angepasste 
Hygieneregeln für die 
Hallensaison 

Für die Sporthallennutzung gelten für die 
Trainingsgruppen folgende Regeln:  

1. Es dürfen nicht mehr als 50 Personen gemeinsam 
trainieren. 

2. Die Kontaktdaten sind zu dokumentieren. 

3. Geräteräume u.a. sind nur unter Einhaltung des 
Mindestabstands zu betreten. 

4. Maßnahmen zur Steuerung des Zutritts 
(Vermeidung von Warteschlangen) müssen 
getroffen werden. 

5. Möglichkeiten der Desinfektion und Handreinigung 
müssen vorhanden sein. 

6. Ein gemeinsamer Verzehr von Speisen und 
Getränken ist nicht erlaubt. 

7. Es hat eine Querlüftung von 30 Minuten zwischen 
den Trainingsgruppen zu erfolgen. 

8. Es wird empfohlen, die Umkleiden und Duschen 
nicht zu nutzen. 

Montag:        15.30-17.00 Uhr     mD 
                        17.20-19.00 Uhr    wD 
Dienstag:      15.45-17.30 Uhr     wC 
                       16.00-17.30 Uhr     w/mE 
                       18.00-19.30 Uhr     mC und mB 
Mittwoch:    18.00-19.30 Uhr     wA und Damen 
                       20.00-21.30 Uhr     mA und Herren 
Donnerstag: 15.30-17.00 Uhr     Minis 
                       17.30-19.00 Uhr     mB 
Freitag:         18.00-19.30 Uhr     wA und Damen 
                       20.00-21.30 Uhr     mA und Herren   

  

 

 

Mehrzweckhalle 

Am Schulzentrum 
29451 Dannenberg 

 
 

 

 

05861-1870 

Geschäftsstelle 
 

 

 

 

info@mtv-dannenberg-
handball.info 

  

 

 

www.mtv-dannenberg-
handball.info 

   

 

HANDBALL 

…sind WIR! 

…macht stark! 

…für alle! 
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